
5 Day Devotional

Day 1: La carnada que no viste venir

Devotional

El enemigo nunca llega con una cadena en la mano. Llega con algo que brilla, algo que parece bueno,

algo que en el momento se siente completamente razonable. Así funciona la tentación: no te muestra

el final de la historia, solo el primer capítulo.

Piensa en algo que hoy parece pequeño e inofensivo en tu vida. Tal vez es una conversación que no

debería continuar. Tal vez es un hábito que justificas fácilmente. La carnada siempre se disfraza de

algo que puedes manejar.

Lo que hace al enemigo tan peligroso no es su fuerza, sino su paciencia. Él no necesita destruirte de

golpe. Solo necesita que muerdas.

Pero hay buenas noticias: cuando conoces la estrategia, puedes resistirla. Dios te ha dado

discernimiento, Su Palabra y Su Espíritu para ayudarte a ver más allá del momento. No estás solo en

esta batalla.

Bible Verse

"Sino que cada uno es tentado cuando sus propios malos deseos lo arrastran y seducen. Luego,

cuando el deseo ha concebido, engendra el pecado; y el pecado, una vez que ha llegado a su

madurez, da a luz la muerte." - Santiago 1:14-15

Reflection Question

¿Hay algo en tu vida que estás justificando como inofensivo, pero que en el fondo sabes que te está

alejando de Dios?

Quote

"El enemigo no te va a venir y te va a mostrar el anzuelo así sin nada. Él te va a mostrar lo que tú

puedes disfrutar en este momento."

Prayer
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Señor, abre mis ojos para ver las carnadas disfrazadas en mi vida. Dame discernimiento para

reconocer la tentación antes de morderla. Amén.
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Day 2: Eslabón por eslabón

Devotional

Nadie construye una cadena de un solo golpe. Se construye eslabón por eslabón, decisión por

decisión, día tras día. Un día dejaste de orar. Otro día justificaste algo que antes no justificarías.

Luego escondiste algo pequeño. Después mentiste para cubrirlo.

Así llegó David a donde llegó. Era un rey ungido, un hombre según el corazón de Dios. Pero una

pequeña decisión, quedarse en casa cuando debía estar en la guerra, lo puso en el lugar equivocado

en el momento equivocado. Lo que siguió fue una cadena de decisiones, cada una peor que la

anterior.

Ser usado por Dios no te hace inmune a las malas decisiones. Eso debería mantenernos humildes y

alertas.

La buena noticia es que así como una cadena se construye eslabón por eslabón, también se

deshace. Cada buena decisión que tomas hoy es un eslabón que no se añade. Cada vez que dices sí

a Dios, estás eligiendo libertad.

Bible Verse

"Atrapen a las zorras, a esas zorras pequeñas que arruinan los viñedos, nuestros viñedos en flor." -

Cantares 2:15

Reflection Question

¿Puedes identificar el primer eslabón, la primera pequeña concesión, que comenzó a alejarte de

donde quieres estar espiritualmente?

Quote

"Ser usado por Dios no te hace inmune a malas decisiones."

Prayer

Padre, ayúdame a ver las pequeñas concesiones antes de que se conviertan en cadenas. Quiero

tomar decisiones hoy que me acerquen a Ti. Amén.
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Day 3: Las zorras pequeñas

Devotional

No son las crisis enormes las que suelen destruir una vida. Son las cosas pequeñas que toleramos,

repetidas una y otra vez, las que hacen el mayor daño.

El chisme que parece inofensivo. Las horas perdidas en el teléfono que justificamos como descanso.

El trabajo excesivo que llamamos responsabilidad. La amargura que guardamos porque sentimos

que tenemos razón. Ninguna de estas cosas llega como una cadena visible. Llegan disfrazadas de

algo manejable.

Cantares 2:15 habla de zorras pequeñas que destruyen viñas grandes. Tu matrimonio, tu familia, tu

vida espiritual, esas son viñas que valen la pena proteger. Y a veces lo que las amenaza no es un

ataque enorme, sino algo pequeño que toleramos demasiado tiempo.

Hoy es un buen día para preguntarte honestamente: ¿qué zorra pequeña estoy dejando entrar? No

para condenarte, sino para proteger lo que más amas. Dios quiere ayudarte a cuidar lo que Él mismo

te ha dado.

Bible Verse

"Atrapen a las zorras, a esas zorras pequeñas que arruinan los viñedos, nuestros viñedos en flor." -

Cantares 2:15

Reflection Question

¿Qué hábito pequeño, que parece inofensivo, está comenzando a afectar las cosas más importantes

en tu vida?

Quote

"Lo pequeño que usted tolera hoy puede convertirse en la cadena de que mañana no pueda romper

por sus propias fuerzas."

Prayer

Señor, muéstrame las zorras pequeñas que estoy tolerando. Dame valentía para enfrentarlas antes

de que destruyan lo que más valoro. Amén.
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Day 4: ¿A qué le estás entregando tu tiempo?

Devotional

Todos decimos que no tenemos tiempo para orar, para leer la Biblia, para estar presentes con

nuestra familia. Pero la verdad es que sí tenemos tiempo. La pregunta real es a qué se lo estamos

entregando.

Cinco minutos en el teléfono se convierten en dos horas. El trabajo que iba a ser temporal se

convierte en el centro de tu vida. Y un día tienes cosas que comprar, pero perdiste cosas que el

dinero nunca podrá devolverte: la confianza de tus hijos, la intimidad en tu matrimonio, tu propia paz

interior.

Lo que controlas hoy puede empezar a controlarte mañana. Eso es lo que hace la carnada: primero te

da placer, luego te da poder sobre ti.

Pero hoy puedes tomar una decisión diferente. No tienes que cambiar todo de golpe. Solo necesitas

dar un paso hacia Dios. Él está esperando, no con juicio, sino con los brazos abiertos. Tu tiempo con

Él no es una obligación, es el ancla que mantiene todo lo demás en su lugar.

Bible Verse

"Atrapen a las zorras, a esas zorras pequeñas que arruinan los viñedos, nuestros viñedos en flor." -

Cantares 2:15

Reflection Question

Si analizaras honestamente cómo usas tu tiempo esta semana, ¿reflejaría lo que dices que es más

importante para ti?

Quote

"Cinco minutos nada más, diez minutos nada más. Y después pasan horas y horas y decimos no

tengo tiempo para orar. Sí tenemos tiempo. La pregunta ¿A qué se lo estamos entregando?"

Prayer

Padre, ayúdame a ordenar mis prioridades. Quiero darte a Ti el primer lugar en mi tiempo, no lo que

me sobra. Amén.
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Day 5: Suelta la cadena

Devotional

Tal vez llevas tiempo orando: Señor, rompe mi cadena. Y hoy Dios te responde con algo inesperado:

hijo, hija, suéltala. Que ya no es tuya.

No existe cadena demasiado fuerte para las manos de Jesús. Ninguna. Pero Dios no puede liberar lo

que nosotros seguimos abrazando. La libertad es un regalo que Él ofrece, y también es una decisión

que nosotros tomamos.

Juan 8:36 no dice que el Hijo te hará casi libre, o libre en algunas áreas. Dice verdaderamente libre.

Esa es la promesa. Y esa promesa es para ti, hoy, sin importar cuántos eslabones tiene tu cadena.

No tienes que seguir cargando lo que Jesús ya pagó para quitarte. La libertad no es solo el destino,

es el camino que eliges cada día. Cada mañana puedes decir: hoy elijo vivir en la libertad que Cristo

me dio. Esa decisión, repetida día tras día, es lo que transforma una vida. Y esa vida transformada

puede transformar a quienes más amas.

Bible Verse

"Así que, si el Hijo los libera, serán ustedes verdaderamente libres." - Juan 8:36

Reflection Question

¿Hay algo que sigues cargando y que necesitas soltar hoy, confiando en que Jesús es más que

suficiente para liberarte?

Quote

"Tal vez has estado orando, Señor, rompe mi cadena. Y Dios le está diciendo hoy a usted, hijo, hija,

suelta la cadena. Suéltala, que ya no es tuya."

Prayer

Señor Jesús, hoy elijo soltar lo que he estado cargando. Confío en que Tu libertad es real y que es

para mí. Gracias porque no hay cadena demasiado fuerte para Ti. Amén.
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